
Maximal 6 Frauen

6 Termine alle 4-6 Wochen von
18:30 - 21 Uhr Mo, Di, od. Do.
Termine vereinbaren wir beim
ersten Kennenlernen

Kosten: 360 Euro

Dating, Liebe und Beziehung - eines der spannendsten
Projekte in unserem Leben und oft mit einem starken
Gefühlscocktail verbunden. Sehnsucht und Freude sind
genauso da wie Angst und alte Verletzungen.

Du hast Lust darauf, Dich besser zu verstehen und Dich
weiterzuentwickeln? 

Du möchtest Dich wieder auf einen anderen Menschen
einlassen.
Du fragst Dich, warum Du in Deiner Beziehung immer
wieder dieselben Schleifen drehst.
Du möchtest klar kriegen, was Dich hindert, das Daten
aufzunehmen.
Du möchtest Deine Sexualität weiter entwickeln.
Du möchtest auch in einer Beziehung zeigen können,
wer Du wirklich bist.
Du möchtest Deine Beziehung öffnen.

In “feeling me” treffen sich Frauen unterschiedlichen Alters,
unterschiedlicher sexueller Orientierung und mit
vielfältigen Lebensentwürfen, die einen ehrlichen
Austausch suchen und einander ermutigen wollen, mit dem
eigenen Dating oder Beziehungs-Projekt w e i t e r  zu
kommen und  t i e f e r  zu leben. Vertraulichkeit, Respekt
und Wertschätzung tragen die Gruppe über ein halbes Jahr.

Ich weiß, wie schwierig es sein kann, das, was man über
sich selbst verstanden hat, ins Leben zu bringen. Wir
brauchen dafür Mut, Wissen und Menschen, die mit uns
Höhen und Tiefen durchschreiten, uns anfeuern dran zu
bleiben. Das alles bekommst Du in dieser Gruppe.

Ich freue mich auf Dich!

FEELING
ME
D A T I N G ,

 L I E B E  &  B E Z I E H U N G

E I N E  G R U P P E  F Ü R
F R A U E N

RAHMEN

J E T Z T  A N M E L D E N

Mirjam Faust
kontakt@mirjam-faust.de
01789704257
www.mirjam-faust.de

Ort: Praxis für Paartherapie
Rothenburg 43-44 Münster

Start: 4. Mai 2026, 18:30 Uhr
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