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Ich & Du: Mehr als Wir

Sich in Beziehungen selbst
treu bleiben

Wir wiinschen uns eine Partnerschaft,
die uns tragt und halt. In guten und
in schlechten Zeiten. Und wir

wollen unseren Interessen
nachgehen, Neues entdecken,

unser Potential entfalten.

Wir wollen Entwicklung.

Unser Partner/unsere Partnerin sollte
so sein, dass beides geht —
Sicherheit und Abenteuer,

Harmonie und Wachstum. Wir
wollen eben alles.

So landen wir in Ambivalenzen, Widerspriichen und Konflikten und fragen uns: Ist der
andere/die andere wirklich richtig fiir uns? Sollen wir gehen oder bleiben? Kénnen wir
unsere eigene Entwicklung voran treiben, ohne die Partnerschaft zu gefahrden? Und was
kénnen wir tun, wenn unser Partner/unsere Partnerin partout nicht das tut, was wir
wollen?

Mirjam Faust,
Paarberaterin,
Systemische Therapeutin,
Master of Counseling
www.mirjam-faust.de

Astrid Hochbahn,
Soziologin M.A,,

Systemische
Therapeutin

Termin: 20.11.2018, 19.30 Uhr - ohne Anmeldung

Ort: Cafe des K.eativ-Hauses, Diepenbrockstr 28, Miinster

Kostenbeitrag: 10,- Euro - incl. Wein und Knabbereien

Astrid Hochbahn
www.berufswegberatung.de * www.unternehmungs-lust.de
Spichernstr. 11a 48153 Miinster L]
0251/7125148 a.hochbahn@berufswegberatung.de
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